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E s  u n a  t e r a p i a  e s p e c i a l  d i s e ñ a d a  
p a r a  a y u d a r  a  n i ñ o s  q u e  t i e n e n  
d i f i c u l t a d e s  o  t r a s t o r n o s  d e  
p r o c e s a m i e n t o  s e n s o r i a l ;  
e x p o n i é n d o l o s  a  l a  e s t i m u l a c i ó n  
s e n s o r i a l  d e  m a n e r a  
e s t r u c t u r a d a  y  r e p e t i t i v a  p a r a  
q u e  c o n  e l  t i e m p o  e l  c e r e b r o  s e  
a d a p t e  y  p e r m i t a  q u e  e l   n i ñ o  
p r o c e s e  y  r e a c c i o n e  a  l a s  
s e n s a c i o n e s  m á s  e f i c i e n t e m e n t e .  

Integración



La terapia

•  Tiene escritura especular ,  da la  
vuelta  a  las  letras ,  s í labas o palabras .  
•  Tiene un desarrol lo  tardío del  habla  
o trastornos de la  art iculación.  
•  Le cuesta dist inguir  los  sonidos,  
confunde palabras s imi lares ,  le  cuesta 
entender estructuras orales  más 
complejas .  
•  Sus hábitos a l imenticios son muy 
l imitados,  es  quisqui l loso,  no quiere 
probar platos nuevos,  suele  tener 
náuseas.  
•  No soporta e l  tacto con 
determinadas texturas ,  no le  gustan 
las  medias ,  las  gorras ,  etc .  
•  Reacciona exageradamente a l  
mínimo dolor o ignora heridas 
bastante serias .  
•  Tiene problemas de concentración.  
•  Tiene problemas a l  dormir  y  
despertarse.  
•  Se enfada en s ituaciones 
desbordantes de est ímulos v isuales  o 
audit ivos .  
•  Es  hiperact ivo e  impuls ivo.  
•  Manif iesta  comportamientos 
agresivos.  
•  Es  t ímido,  seco,  evita  e l  contacto.  
 

Comportamientos 
atípicos 

•  Es torpe a l  moverse,  suele  tropezarse,  
caerse,  caerse de la  s i l la ,  etc .  
•  Le cuesta adoptar y  mantener una 
posición correcta a l  sentarse.  
•  Tiene poco equi l ibr io .  
•  Tiene problemas a l  real izar  
act iv idades por s í  mismo:  comer,  atarse 
los  zapatos,  vest irse y  desvert irse,  
abotonarse y  desabotonarse.  
•  Se cansa rápido.  
•  Es  del icado,  suele  reposar la  cabeza o 
acostarse en los  bancos.  
•  No sost iene el  lápiz  correctamente:  o  
lo  aprieta demasiado fuerte contra e l  
papel ,  o  demasiado suave.  
•  Tiene lateral idad indef inida o 
cruzada.  
•  Le cuesta seguir  con la  mirada 
objetos en movimiento,  copiar  de la  
pizarra o v igi lar .  
•  Tiene problemas a l  reconocer formas,  
dist inguir  f iguras de fondo,  encontrar  
detal les  en imágenes.  
 

T o d o s  l o s  c o m p o r t a m i e n t o s  
e n u m e r a d o s  a  c o n t i n u a c i ó n  p u e d e n  
s e r  l a  c o n s e c u e n c i a  d e  u n o s  
p r o c e s o s  d e  i n t e g r a c i ó n  s e n s o r i a l  
a l t e r a d o s .  S i  s e  p r e s e n t a n  
s í n t o m a s  p r e o c u p a n t e s  o  a n o m a l í a s  
e n  e l  d e s a r r o l l o  d e l  n i ñ o ,  
r e c o m e n d a m o s  c o n s u l t a r  c o n  u n  
e s p e c i a l i s t a  l o  a n t e s  p o s i b l e  p a r a  
q u e  d e t e r m i n e  e l  c a r á c t e r  d e  l a  
d i s f u n c i ó n  y  d e r i v e  a l  n i ñ o  a  u n  
c e n t r o  d e  e d u c a c i ó n  e s p e c i a l  
a d e c u a d o .  N o  p o d e m o s  d u d a r  n i  
e s p e r a r  a  q u e  e l  n i ñ o  c r e z c a  y  e l  
p r o b l e m a  d e s a p a r e z c a .  U n  
d i a g n ó s t i c o  t e m p r a n o  y  u n a  
i n t e r v e n c i ó n  r á p i d a  a u m e n t a n  l a s  
p o s i b i l i d a d e s  d e  s u b s a n a r  t o d o s  
l o s  d é f i c i t s  y  p e r m i t e n  a s i m i s m o  
q u e  e l  d e s a r r o l l o  d e l  n i ñ o  s u c e d a  
d e  m a n e r a  a d e c u a d a .  


